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요 약

본논문은 다양한생활관리기능을하나의통합모바일애플리케이션으로설계하는연구를수행하였다. 기존 앱은특정기능에집중되어

있어사용자가여러앱을동시에활용해야하는불편함이존재한다. 제안 시스템은일정, 건강, 학습관리기능을통합하고, 모듈화된아키텍처를채택하

여 향후 확장성과 유지보수성을 확보할 수 있도록 설계하였다. 실제 사용자 실험은 수행하지 않았으며, 시스템 설계와 모듈화 전략을 중심으로 연구

방향을 제시하였다.

Ⅰ. 서 론

본논문에서는스마트폰사용이일상화\에​라다양한목적의앱을동

시에활용하는일이증가하였다. 하지만 대부분앱은단일기능에 집중되

어있어사용자경험을저해하고데이터활용에도제한이있다. 본 연구는

이러한 문제를 해결하기 위해 생활 전반을 관리할 수 있는 통합 모바일

애플리케이션 설계 필요성을 제시한다. 이를 통해 사용자는 단일 앱으로

다양한기능을활용할수있으며, 데이터통합관리와정보활용효율성을

향상 시킬 수 있다.

Ⅱ. 본론

본 논문에서는 기존 생활 관리 애플리케이션의 한계를 분p하고, 이를

보완하기 위한 통합 관리 애플리케이션의 설계 방안을 제안한다. 구체적

으로는기존연구및사례를검토하고, 제안 시스템의설계개념과데이터

통합 활용 방안, 그리고 기대 효과를 중심으로 논의를 전개한다.

2.1 최근 스마트폰기반애플리케이션은특정목적에특화된형태로발전

해왔다. 예를 들어, 헬스케어분야에서는사용자의걸음수, 칼로리, 수면

패턴을 기록하는건강 관리앱이활발히개발되었다. 학습 분야에서는온

라인강의관리, 일정 관리, 성취도 �정을지원하는학습관리앱이존재

한다. 일정 관리 분야에서는 구글 캘린더와 같은 앱이 대표적 사례로, 사

용자 일정 등록 및 알림 제공에 특화되어 있다. 그러나 이러한 앱들은 각

기능이 분산되어 제공되기때문에사용자는 여러애플리케이션을 동시에

활용해야하며, 데이터가서로연동되지않는다는한계가있다. 기존 연구

또한 특정 분야에 집중하거나 두 가지 기능을 결합하는 수준에 머무르고

있어, 생활 전반을아우르는통합플랫폼에대한논의는부§한상¨이다.

2.2 본 연구에서 제안하는 통합 관리 애플리케이션은 일정 관리, 학습 관

리, 건강 관리 기능을 하나의 플랫폼에서 제공하는 것을 목표로 한다. 이

를 위해시스템은모듈화아키텍처를 기반으로설계된다. 각 기능은독립

적인 모듈로 구성되며, 중앙 데이터베이스를 통해 통합적으로 관리된다.

건강 관리 모듈은 사용자의 기본적인 식단 기록, 수면 시간 기록

, 칼로리

소모량추적을제공한다. 학습관리모듈은학습계획을등록하고학습달

성도를확인할수있는기능을포함한다. 일정관리모듈은개인의일정을

등록하고 캘린더 형태로 제공하여 다양한 활동과 학습 계획을 동시에 확

인할수있도록한다. 세 모듈은공통의사용자인터페이스(UI)를 통해접

근할 수 있으며, 이를 통해 사용자는 통합된 환경에서 생활을 관리할 수

있다.

2.¿ 제안된 애플리케이션은 각 모듈에서 수집된 데이터를 단일 대시보À

에서확인할수있도록한다. 예를 들어, 학습 일정과건강관리데이터가

함께 제공될경우, 사용자는자신의수면패턴과 학습성취도의 상관관계

를 Å관적으로 ÆÇ할 수 있다. 또한 일정 관리 기능과 연동하여 학습 시

간을조율하거나건강관리를위한운동일정을자동으로배치할수있다.

이러한 데이터통합은 단Ì한기능제공을 Í어, 사용자 ÏÐ형 ÑÀÒ을

가능하게 한다는 점에서 기존 앱과의 차별성을 가지고 있다.

2.4 본 연구의 제안 시스템은 아래와 같은 기대 효과를 가진다.

첫쨰, 사용자 편의성 향상이다. 여러 앱을 동시에 실행할 필요 없이 단일

애플리케이션에서 생활 관리 전반을 다룰 수 있다.

둘째, 데이터 연계성강화이다,. 건강, 학습, 일정 데이터가통합적으로관

리\으로써 사용자는 보다 높은 수준의 자기 관리 경험을 누릴 수 있다.

셋째, 확장성 확보이다. 제안된 모듈화 구조는 추후 IoT기기나 클라우À

기반서비스와의연계를통해다양한기능으로확장될수있다. 이는산업

적, 학문적 가치 모두를 가진다.

Ⅲ. 결론

본논문에서는 기존단일기능중심앱의한계를보완하고자통합관리

애플리케이션설계를제안하였다. 실제사용자실험은수행하지않았지만,

제안된 설계는 향후 연구에서 구현 및 평가될 수 있는 기초를 제공한다.

향후연구에서는설계된시스템을기반으로실제사용자평가를수행하여

사용성, 효율성, 확장 가능성을 검증할 계획에 있다.

 
그그림림 1 LLR 변변환환 방방식식의의 에에러러 성성능능 

 
그그림림 2 Convolutional code 방방식식의의 에에러러 성성능능 [1]  
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(𝒚𝒚|𝑏𝑏𝑖𝑖 = 1)

𝑃𝑃(𝒚𝒚|𝑏𝑏𝑖𝑖 = 0) = ln
∑ exp (𝒚𝒚 ∙ 𝒔𝒔𝜎𝜎2 )𝑠𝑠∈𝑆𝑆𝑏𝑏𝑖𝑖=1

∑ exp (𝒚𝒚 ∙ 𝒔𝒔𝜎𝜎2 )𝑠𝑠∈𝑆𝑆𝑏𝑏𝑖𝑖=0
(4)

 여기서 𝑆𝑆𝑏𝑏𝑖𝑖=1 , 𝑆𝑆𝑏𝑏𝑖𝑖=0는 수식(1)의 매핑에서 해당 비트가 

1또는 0이 되는 심볼의 집합이다. 예를 들어 두 비트 중 

앞 비트인 𝑏𝑏1에 대해 생각하여 보면, 𝑏𝑏1이 1 인 경우 

디밍 인코딩 전 심볼은 11 또는 10, 0 인 경우 01 또는 

00 이다. 이후 계산 복잡도를 줄이기 위해 LLR 의 log-

sum-exp 를 max-log 로 근사하면 𝑏𝑏1, 𝑏𝑏2의 LLR 에 대한 

식(5)와 식(6)을 얻을 수 있다. 

𝐿𝐿(𝑏𝑏1) ≈
2
𝜎𝜎2 (max(𝑦𝑦1, 𝑦𝑦2) − max(𝑦𝑦3, 𝑦𝑦4)) (5)

𝐿𝐿(𝑏𝑏2) ≈
2
𝜎𝜎2 (max(𝑦𝑦1, 𝑦𝑦3) − max(𝑦𝑦2, 𝑦𝑦4)) (6)

식(5), (6)을 통해 4 비트로 맵핑되었던 비트를 다시 

2 비트로 복구할 수 있다. 얻은 비트는 (𝑥𝑥1, 𝑧𝑧1), (𝑥𝑥2, 𝑧𝑧2)에 

대해 동일하게 계산이 가능하며 이를 이용하여 터보 

디코딩을 수행한다. 그 결과, 기본 부호율 R=1/8 이며 

디밍 d=0.25 인 LLR 변환을 이용한 디밍 가능 터보 

부호가 된다. 

 

ⅢⅢ..  성성능능  결결과과 

먼저 LLR 변환 방식의 결과는 그림 1 과 같다. 

파라미터는 디밍 d=0.25, 정보 길이 k=2048, 최종 

부호율 R=0.125 이다. 그림에서 가로축 파라미터는 

채널의 품질로, 기존 무선 통신에서 일반적인 𝐸𝐸𝑏𝑏/𝑁𝑁0가 

아닌, 디밍 가시광통신에 적합한 𝐴𝐴𝑏𝑏/𝜎𝜎[4]이다. 그림 1 의 

왼쪽 곡선은 이론적인 성능 한계[3]이며 오른쪽 곡선은 

제안하는 LLR 변환 방식으로서 8 번 반복 디코딩한 

결과이다. 범례에서 괄호 안은 부호율을 의미한다. 

비트에러율(BER) 10−3  기준으로 제안 방식은 성능 

한계에 비해 3.24dB 부족하다. 그림 2 은 기존 방식인 

convolutional code 기반의 Sorted Mapping 방식과 

Circulat Shift 방식 결과[1]이다. 비트에러율(BER) 10−3 
기준으로 각 방식은 왼쪽의 이론 성능 한계에 비해 각각 

4.24dB, 5dB 부족하다. 이 수치로 비교해보면, 제안하는 

LLR 변환 방식은 기존 Sorted Mapping 방식에 비해 

1.0dB 우수하다고 볼 수 있다. 

 

IIVV..  결결론론 

본 논문은 터보 코드를 이용한 디밍 가시광통신에서 

오류 정정 성능을 확보하기 위해 LLR 변환 방식을 

제안하였다. 수식(1)과 같은 방식으로 심볼 에너지를 

균등화하여 간단한 최대값 연산만으로 계산이 

가능하였으며 반복 디코딩을 통해 오류 성능을 

향상시켰다. 결과적으로 기존 Sorted Mapping 대비 

1.0dB 의 이득을 보였으며, 이론적 한계 대비 3.24dB 의 

차이를 보였다. 이는 LLR 변환 방식이 디밍 제약 

하에서도 효율적으로 비교적 좋은 성능을 낸다는 점을 

보여준다. 하지만 이론적 한계 성능과 차이가 크기 

때문에 더 개선할 여지가 많이 남아있다. 또한 

본문에서는 𝑥𝑥1, 𝑥𝑥2, 𝑧𝑧1, 𝑧𝑧2  전부를 전송하였으나 표준 터보 

부호 구조는 𝑥𝑥1, 𝑧𝑧1, 𝑧𝑧2 만 전송한다는 점에서 재설계를 

통한 개선 가능성이 남아 있다. 
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