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요 약

본논문에서는사람들이대단히단조로운먹방영상을꾸준히보는이유에대해영상정보가갖는의미는제외하고먹방소리만을대상으로

그소리의특징을찾아보고자한다. 실험은면종류와튀김, 치킨등으로나누어수행하였다.

Ⅰ. 서 론

요즘각방송마다음식먹는것에대한방송프로그램이상당히많은비중
을차지하고있다[1], 이제 더나아가음식을먹는장면과소리만을대상으
로한방송프로그램도나오고있는실정이다. 이에본논문에서는음식먹
는장면과소리가 취합된방송프로그램에서음식먹는소리만을대상으로
그 소리들이 어떤 공통점이 있는지를 알아보고자 한다. 실험은 각 종

면 종류와 튀김 종류 및 치킨 등을 대상으로 수행하였다.

Ⅲ. 각 종 면 종류에 대한 실험

표 1. 각 종 면 종류에 대한 실험 결과

Ⅲ. 치킨, 각 종 튀김류에 대한 실험

표 2. 각 종 튀김류와 치킨 등에 대한 실험 결과

Ⅳ. 실험 결과에 대한 고찰

실험 결과 먹방 영상들의 소리에 대한 공통점이 무엇보다도 강도

(intensity) 값이 평균적으로 65[dB]에 가깝다는 결론을 도출할 수 있었다.

듣기 싫은소리는강도수치가큰값으로형성되는소리들이많다. 이에비

해 먹방에서 내는 소리 등은 듣기 싫은 소리의 범주를 넘어서지 않고 주목

받을수있으며시각적인효과도있다고생각된다. 특히음식먹는것에대

한방송프로그램이나먹방프로그램등이주로밤시간대에프로그램이편

성되어야식등에대한갈증을느끼게하는시간대에방영되는경우가많으

므로먹는소리와영상뿐아니라인체의음식에대한섭취욕을함께유발

하는방법을택하고있다. 아무튼음식먹는소리는그소리만으로도자연스

럽게 음식의 맛에 대한 연상을 하게 하는 효과와 더불어 소리 자제가 갖는

강도는 부드러우며 우리 귀에 안 거슬리는 소리로 구성됨을 알 수 있다.

향후는보다많은음식물을 종류별로다양하게분류를행하고 음식 종류별

로 어떤 소리 특징이 있는지에 대한 실험을 수행할 예정이다.

Ⅴ. 결론

먹방프로그램이방송에서시청률이높은 수준이다. 식욕을 당기게하는

시간대에 방송한다는 특징도 있지만 음식 먹는 소리가 해당 음식에 대한

회상과더불어우리귀에안거슬리는소리로구성되어있음을알수있었

다.
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[1] 맛있는 녀석들, tvN
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